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Lida med hjarta och sinne

Fullborda erhalla Buddha-frukt,
ta lidande som gladje.
Trotta ut kroppen raknas inte som lidande,
kultivera hjartat &r det svaraste.
Var prévning maste brytas igenom,
pa vart stalle demoner.
Hundra lidanden falla ner pa en gang,
se hur man 6verlever/se hur de 6verlever.
Utsta lidandet i varlden,
ute ur varlden & man Buddha.
17 december 1976

Vara manniska

Berdmmelsestkande ménniskor ilska och hat hela livet,
vinningssdkande manniskor kénns inte vid slékt och véanner;
ké&nslosokande manniskor soker sjalva bekymmer,

bittert strida skapa karma hela livet.

Soker ej berommelse sorglos och ndjd,

lagger ej vikt vid vinning vélvillig och rattfardig person;
blir ej berdrd av kanslor klart hjarta fa begar,

kultivera sig val samla dygd hela livet.

13 juli 1986

Upplyst Manniska
Vanliga manniskor vet ej om mig,
jag sitter i gatfullhet;
i vinning och begar finns inte jag,
efter hundra ar kvar endast jag.

2 februari 1987

Kommentar: Innan jag bdrjade sprida Fa skrev jag detta under min sjalvkultivering.

Vem vagar slappa vanliga manniskans hjarta

Vanliga manniskor bara dnskar vara gudomar,

bakom mysteriet finns hjértats sorg;

kultivera hjartat skar bort begar ge upp fasthallanden,
vilse i svarigheter hatar himlen.

9 augusti 1988



Onskan

Grénslos himmel och jord ser jag som litet,
vida himlavalvet skapat av vem?

Bortom himmel och jord &nnu mer gréanslas,
for en stor 6nskan sprida stora Dao.

1 januari 1990

Inget kvar

Leva utan stravan,

do utan saknad;

bort alla daliga tankar,
Buddha ej svart kultivera.

20 oktober 1991

Falun Dafa
Gong-kultivering finns vag hjartat &r vagen
Dafa granslos ta lidandet som baten

24 juli 1992

Smaltaini Fa

Buddha-ljus stralar overallt,
allt blir ljust och harmoniskt.
Tillsammans flitiga framsteg,
langre fram végen ljus.

27 december 1992

Fardas med ortodoxa Fa-baten
Verklighet mystik kultivering
trans oklarhet insikt

17 januari 1993

Utan avsikt

Tre religioners kultivering talar om utan avsikt,
anvanda hjartat olampligt det blir med avsikt;

sarskilt gbra goda géarningar fortfarande ar med avsikt,
fasthallandet slapps ar verkligen utan avsikt.

17 januari 1993



Att studera Dafa

Medfddd grund &r medfodd forutsattning,

uppratt insikt &r kallan till &dla ménniskors visdom.
Zhen Shan Ren finns i hjartat finns Dao,
kultiverar Falun Dafa kan na fullandning.

18 februari 1993

Blir harmoniskt/Mot harmoni

| hjartat halla Zhen Shan Ren,

kultivera sjalv nytta for andra.

Dafa tas inte bort fran hjartat,

ett annat ar sékert dvertraffar manniskor.

28 februari 1994

Sdka ortodoxa skolan

Overnaturliga formagor egentligen sma skickligheter,
Dafa ar fundamentet.

2 april 1994

Erhalla Fa

Genuint kultivera Dafa,
endast det héar ar stort.
Assimilera till Dafa,

ett annat ar sékert lyckas.

7 juli 1994

Odesforbindelse

Stora upplystas hjartan annu klarare,

erhallit Fa gar i varlden.

Lange lange manga tusen ar,

ddesforbindelse kommer Fa redan narvarande.

27 augusti 1994

Uppfyllande av 6nskan

Gemensam dnskan komma till vérlden,
erhallit Fa redan innan.

En annan dag flyger till himlen,
sorglos Fa ar oandlig.

27 augusti 1994



Stodja Fa

Fran hjartat radda alla varelser,
stodja Mastaren ga i varlden;
hjélpa mig rotera Falun,

Fa fullbordas himmel och jord gar.

28 augusti 1994

Orsak verkan

Ej sa att kultiveringsvag &r svar,

liv efter livs karma hindrar;

beslutsamt hjarta eliminera karma kultivera Xinxing,
for evigt erhalla manniskokropp &r Buddha.

15 september 1994

Kultivera i illusionen

Vanlig manniska svart veta kultiveringens svarighet,
kamp och tévlan tas som lycka;

kultivera tills inget fasthallande forbises,

det bittra gar s6tma kommer &r verklig lycka.

15 september 1994

Verklig kultivering

Studera Fa erhalla Fa,

jamfor studerandet jamfor kultiverandet,
var sak speglas,

kunna gora detta ar kultivering.

7 oktober 1994

Buddha-Fa Yuan Rong

Vitt sprida Dafa,

radda manniskor ut ur de fem elementen;
med beslutsamt hjarta kultivera,
fullandning bortom Trefaldiga Vérlden.

15 oktober 1994

Aterigen erbjuda raddning

Falun roterar stdndigt réaddar alla varelser,
Studera Fa erhalla Fa kultivera Xinxing;
Slut-Dharma-tiden hjulet ater roterar,

Ménniska med ddesforbindelse hjértats Fa Klar.

27 december 1994



Genuin kultivering

| hjartat bibehalla Zhen Shan Ren,
Falun Dafa fullbordas;

standigt kultivera Xinxing,
fullandning underbar oéandlig.

27 december 1994

Assimilering fullandning

Kosmos oéndligt,

ett gyllene sken.

Upplysta ner till vérlden,

himmel och jord at samma hall,
universum ljust klart,

assimilerar Fa-ljus.

Fullandning flyga upp,
tillsammans atervanda till paradiset.

31 december 1994

Dafa bryter illusionen

Lange lange alla ting passerar dgon som molnrok
forvillande for vanliga manniskors hjértan,

oandlig oandlig himmel och jord varfér leva
for svart for alla varelsers visdom.

27 januari 1995

Ta ett sprang ut ur Trefaldiga Varlden

Inte bry sig om vanliga ménniskors lidande och gladje
ar kultiverare
inte halla fast vid varldslig vinst och forlust
ar Arhat
maj 1995

Besok vid Xuan Kong*-templet

Hundra Zhang® klippa templet hanger pa mitten,
vitt sprida Dafa svart fa vilostund;

detta liv ater besoka forna klipptemplet,

en annan dag Fa uppratt sprids till tiotusen tempel.

11 juni 1995
'Xuan Kong betyder hangande i luften
?En Zhang &r 3,3 meter



Besok vid Heng-berget

Berget Hengs molnhéljda toppar var finns Dao,
langa tiders forna tempel besdkare kommer;
vanliga manniskor vet ej det underbara i mysteriet,
utnyttjar forna tempel tjanar svarta pengar.

11 juni 1995

Tydligt urskiljande

Buddha kommer gar i varlden,

vanliga manniskor i illusionen inte vakna;
onda manniskor forfoljer till och med Buddha,
gott och ont urskiljs redan tydligt.

26 juli 1995

BesOk vid Nanhua-templet

Buddha-porten ren plats svart fa lugn,

demoniska vagar heretiskt hjarta gar i trasslig varld;

ju mer sevardheter desto mer demoner,

méanniskor av alla sorter forsaljare ropa smallare smattra.

15 augusti 1995

Sjalvkultivering

Dafa sprids vida omkring

hur ménga manniskor kan fa

varldsliga bestyr det ena efter det andra

hundra saker pa gang dessemellan sjalvkultivering
en annan dag molnrok dragit forbi

da forstas att sanna Dao redan erhallits

6 oktober 1995

Tyst iaktta

Tyst kultivera under paus tittar pa gudar,

alla visat gudomliga formagor i otaliga ar;

manniskors hjartan &ndras mot det demoniska varlden inte sig lik,
inga gudar radda vantar pa katastrofens slut.

16 oktober 1995

Stor

Himmelska valvet oandligt avl&gset,
flytta tanken framfor gonen;
kosmos granslost stort,

Falun himmel och jord rotera.

9 november 1995



Herrar bemastrar himmel och jord

Himmel stor ovan himmel finns himmel

alla har sol mane lager pa lager fullt med universa
jorden vid finns himmel finns jord

alla ting samexisterar manga manga overallt i kosmos

10 november 1995

Skillnad mellan manniskan och upplysta

Vad dr manniskan? Kénslor begar hela kroppen.
Vad ar gud? Manskligt hjarta ej finnes.

Vad dr Buddha? Enorm Shan dygd finnes.

Vad ar Dao? Lugn sann manniska.

10 november 1995

Mellan méanniskan och elaka troll

Ravar gula vesslor igelkottar ormar stoka till varlden,
Svart rok och smutsig gi  h&xor hoppar runt;

ingen larare ingen kultivering Kkallar sig stora mastare,
galen och vild tjugo ar.

11 november 1995

Hog plats mycket kallt

Héngiven manniskovérldens saker,
trottar ut hjartat med himlens bekymmer.
Finns ord tala med vem?

Annu kallare pa hog plats.

11 november 1995

Stora upplysta

Utsta alla sorters lidanden,

tva fotter trampar pa tusen demoner;
Li Zhang" himlen och jorden skakar,
i himlen star en gigantisk Buddha

12 november 1995
!Li Zhang: Handen uppratt framfor brostet

Arbeta och kultivera Buddha

Buddhismen spridit bud i tvatusenfemhundra ar,

berémmelse och vinning ges forst upp lidande kultiveras sedan;
dagens munk far 16n utdelad,

gar till arbetet har aven arbetsklader.

25 december 1995
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Efter katastrofen

Extrema mikrokosmos extrema makrokosmos férdarvade saker jamnade med marken
makrokosmisk mikrokosmisk tio riktningar tittar pa det himmelska valvet;

himlen ren kroppen klar kosmos uppriétt,

katastrofen har dragit forbi universum lyser.

2 januari 1996

Illusion

Manga manga levande varelser universum fyllt,
Lager efter lager finns himmel finns jord.
Underbar vy odndligt vacker,

varldsliga manniskan vilse vaknar inte upp.

Viljase hur kan det vara latt,
kultivera som att klattra uppfor stege.
Bryta illusionen fran hog plats,
magnifik syn underbar svar att aterge.

3 januari 1996

Forandras till det demoniska

Himmelska forhallanden stor forandring,

varldens ménniskor inga goda tankar.

Manniskors hjartan forlorar kontroll demonisk natur visas,
himmelska katastrofer maéanskliga olyckor oro klagan.

Alla ser varandra som fiender,

allting svart fa sd som man onskar.

Véarldens manniskor hur kan de veta orsaken,
Dao-kultiverare kan kéanna till gatan.

4 januari 1996

| Dao

Ta latt pa i hjartat
med varlden inte kdmpa.
Titta men inte se
inte forvirrad inte forbryllad.
Lyssna men inte hora
svart bli stord i hjartat.
Ata men inte smaka
munnen Kklipper av begar.
Gora men inte strdva
alltid vara i Dao.
Tyst men inte tdnka
det mystiska kan ses.

4 januari 1996
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Maktig dygd

Dafa lamnar inte kroppen,
hjartat behaller Zhen Shan Ren;
varldens stora Arhat,

andar spoken mycket radda.

6 januari 1996

Huvud-Buddha

Vem vet himlen jorden stor?
Vintergatan under foten.
Kosmos hur langt?

Roterande hjul i handen halla.

6 januari 1996

Falun-véarlden

Vacker underbar till det yttersta svart beskriva med ord,
ljus och farger i myriader blandar 6gonen;

Buddhas paradis helig plats all lycka langt liv,
Falun-vérlden hogt beldgen.

23 januari 1996

Odesforbindelse &tervanda till Shengguo®

Sokt Mastaren manga ar,

en dag far se sjalv,

erhaller Fa kultiverar tillbaka,
fullandning folja Mastaren atervéanda.

23 januari 1996
Shengguo: Helig-fruktstatus

Besok vid bergstemplet Xiang Tang

Sol mane roterar skiftesvis,
kosmos ar roterande hjul,
fingerberéring tva hundra ar,
gamla Xiang Tang inte kvar.

6 mars 1996
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Uppfor Tai-berget

Uppfor hoga trappor tusen Chis® vag,

slingrande och brant svart ta kliv;

vrider pd huvudet se ut som kultivera ortodoxa Fa,
stanna halvvags svart bli raddad.

Hjartat beslutsamt lyfter fotterna benen tiotusen Jin,
utharda lidande ga framat flitigt slappa fasthallanden;
Dafa-larjungar tiotals miljoner,

Gong lyckas fullandning pa hog plats.

15 april 1996

'En Chi ar33cm
2En Jin 4r 0,5 kg

2

Fullandning Gong lyckas

Kultivera bort berommelse vinning kanslor,
Fullandning upp till det himmelska valvet,
barmhartigt se pa varlden,

da vakna upp ur illusionen.

21 april 1996

Tai Ji

Sanne enastdende manniskan Zhang San Feng,

Stora Dao o6vervinnelig i himlen pa jorden gar,

senare generationer for berémmelse forstorde Quan*-metoden,
andrade min Tai Ji forstorde mitt rykte.

1 juli 1996
'Quan: boxningsévning

Gora sitt basta for att radda

Innan faran katastrofen kommer Fa baten framfors,
miljarder svarigheter det ena efter det andra hindrar,
sondriga bitar kosmos béres,

en drom tiotusen ar slutligen i hamn.

23 september 1996

Metamorfos

Yin Yang omvant hangande,

varldens ménniskors hjartan férandras,
spoken djur dverallt,

manniskor langt ifran Dao.

26 september 1996
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Vitt radda alla varelser

Ge upp vanliga manniskors hjarta

erhalla Fa &r gud

ta ett sprang ut ur Trefaldiga Varlden
klattra upp till himlen med Buddha-kropp

16 oktober 1996

Hjartat klart

Som Méstare sprida Fa rédda alla varelser,
fyra hav* hamta skrifterna® stiga ombord pa Fa-béten,
i tio onda® giftig varld sprida Dafa,
rotera Falun kosmos uppratt.
16 oktober 1996 i Atlanta
'Fyra hav betecknar varlden runt
?kan aven vara att soka pa en andlig vag
%Se dikt langre fram

Ostord i svarigheter

Ortodoxa Fa sprids,
svarigheter pa svarigheter.
Tiotusen demoner hindra,
faror finns i faror.

22 december 1996

Slut-Dharma

Varldens manniskor ingen bryr sig,
gud heller inte gud,

i manniskovarlden ingen Dao,
uppratta tankar var finnes.

22 december 1996

Slappa fasthallanden

Vérldens manniskor alla vilse,

haller fast vid berémmelse och vinning,
forntida manniskor Shan,

hjartat lugnt all lycka och langt liv finns dar.

25 december 1996
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Med avsikt

Bygga tempel dyrka gudar verkligen upptagen,

vet inte att med avsikt blir det ingenting;

dum vilse 6nsketankande om végen till véstra paradiset’,
blint famla g4 i mérker fanga méanen?.

28 mars 1997
'Buddhas paradis
2F&nga ménen: forsoka fAnga manens spegelbild i vattenytan med en korg; fran gammal
Kinesisk beréattelse

Besok vid Yue Fei-templet

Hogtidlig gripande historia gick som flytande vatten,
adelmod lojalitet 1amnades till véarlden;

sedan tusen ar kvarlamnade templet platsen sorg i hjartat,
endast lojalitet lyser fOr senare generationer.

11 september 1997 i Tang Yin

Besok av tidigare hemort

Hostregn strilar som tarar,

droppe for droppe hjartat sorjer;
pa hemorten inga gamla bekanta,
hemgarden flera ganger forfallen.
Kommer gar attahundra hostar,
vem vet vem jag ar;

bojer huvudet nagra rokelser,

rok flyger mot gamla bekanta,
vander kroppen slutfor dnskan,
aterkommer raddar alla atervanda.

11 september 1997 i Yue Feis gamla hemort

BesoOk vid 6stra Qing-gravarna

Tre hundra ar rinner som vatten,

gammalt palats forfallen grav ser bara host;
vem vet idag aterkommen till vérlden,

en annan dag Fa uppratt i evighet kvar.

26 oktober 1997
vid Kang Xis grav

15



Gott ont redan tydligt

Alla varelser andrade demoniskt katastrofer &ndlosa,
Dafa erbjuder raddning i kaotisk varld;

skiljer inte pa uppratt heretisk forolampar himlens Fa,
tio onda’ ménniskor véantar p& hostvinden.

15 november 1997
Ise dikten Varldens tio onda

Besok vid sol-méane-sjon

En sj6 med Klart vatten,

sjorok glod reflekterar ljusstralen,
kroppen finns i kaotiska varlden,
svart att sjalv njuta det vackra.

17 november 1997

Minnet av Chang An

Qin Chuans berg och vatten har forandrats
Chang An nere under jord.

Rik vérld och himmelsk dynasti forbi,

ett 6gonblick tusen varar.

Var nagonstans hitta Tai Zong,

Dafa raddar Tang-méanniskor.

22 november 1997

Fridfullt hjarta

Odesforbindelse redan knuten,
Fa kultiveras,

lasa mer boken,

fullandning allt ndrmare.

27 januari 1998

Vrida huvudet/Tillbakablick

Lange lange tiotusen ars saker,
Har skapat manniskor i illusionen;
vem séger har stor visdom,

i kanslor dansar himmel och jord.

19 februari 1998
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Varldens tio onda

Ménniskor utan goda tankar
alla ser varandra som fiender.
Forstor traditionen

kulturen forfaller.
Samma kon kaotiska begar

hjartat morknar dndras demonsikt.

Intresse for spel intresse for droger
foljer hjartats begar.

Den kaotiska sexuella frigérelsen
leder till ondska.
Gangstergdng kaos i partiet

politiker banditer samma familj.

Oberoende kaotiska folk
tvartemot himlen bedrar Dao.
Blind tro pa vetenskap
mansklighetens metamorfos .

Hyllar vald

gillar att ta till vald.
Religion omvandlas till det heretiska
pengar och politik.

7 juli 1998

BesOk vid Yanmen-porten

Satter foten pa Yanmen-porten,

ror sig lite i brostet.

Tusenarig forntida vég finns,

innanfor porten finns ingen gammal rok.
Yan Zhao* piskade hasten och gick sin vag,
vind moln? tusen &r forflutit

Tittar nedat fran porten,

Dafa finns i Mittens Rike.

19 augusti 1998 i Yanmen guan
kand general | Song-dynastin,
?kan syfta pa historiska handelser

Assimilera

Skrifterna kultivera hjartat,
Ovningarna foradla kroppen;
en anan dag fullandning,
Zhen Shan Ren finns.

18 november 1992
Korrigerad augusti 1998
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Nytt liv

Ortodoxa Fa sprids,

alla demoner hindrar,
raddar alla varelser,
forestallningar vands,
fordarvade saker forintas,
klart ljus visar sig.

7 september 1998
Skratt
Jag skrattar alla varelser vaknar
Jag skrattar Dafa borjar spridas
Jag skrattar baten lattar ankar
Jag skrattar alla varelser har hopp

16 november 1998
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